CONTRACEPTION

Pour éviter une grossesse, il est possible de :

1) mettre Un stérilet
= posé dans l'utérus (image du corps avec une fléche)
= efficace 5 ans, mais peut €tre enlevé a tout moment
= sans payer

2) mettre un implant
= posé sous la peau du bras (image du bras avec une
fleche) /
= efficace pendant 3 ans, mais peut tre enlevé a tout
moment (pas en Roumanie)
= sans payer

3) mettre un préservatif

4) prendre la pilule
= le plus souvent un comprimé par jour, sinon cela ne marche pas
= certaines pilules ne sont pas gratuites

Accés gratuit (méme si on n'a pas d'assurance maladie) dans les centres de planification familiale,
et chez un médecin si vous avez I'aide médicale d'Etat (AME).

\ ATTENTION : les avortements répétés et nombreux mettent la
vie en danger.



